Sollentuna Halliwickklubb Vikingen

Verksamhetsberittelse for 2025

Styrelsen for Halliwickklubben Vikingen, Sollentuna limnar hdrmed f6ljande redogdrelse for
klubbens verksamhet gillande perioden 2025 01 01 —202512 31.

Medlemmar
Antal medlemmar uppgick vid drets slut till 152 st. Grupperat per familj, enstaka vuxen eller
enstaka barn har det varit 45 betalande grupper.

Styrelsen

Styrelsen har under aret haft foljande sammansittning.
Ordf6rande: Fredrik Palmborg
Sekreterare: Christina Kjéll

Ledamot: Lena Wikner

Ledamot: David Svee

Ledamot: Abdalkadr Bladia

Kassor och suppleant: Ruth Myrin

Revisor
Frida Axell

Medlemsavgiften

Medlemsavgiften dr oforédndrad fran foregéende ér.
300:-/&r och vuxen

200:-/ar for barn t.o.m. 16 ar. Barn under 3 &r dr gratis.
600:-/ar per familj och oavsett antal barn.

Halliwicksimning

Foreningen har haft Halliwicksimning pa 16rdagar i Sollentuna simhall k1.8.30-10.00 under
vérterminen. Under hdstterminen har vi varit hdnvisade till Solna simhall pd sondagar kl.
7.30-9.00 da Sollentuna simhall har renoverats. Det har varit totalt 20 tillfdllen under
hdstterminen och under varterminen har det varit 19 tillfillen med simning.

Antal deltagare under varterminen pé lordagstiden har varierat mellan 25 och 48 stycken.
Pa sondagstiden under hdstterminen har antalet deltagare varierat mellan 8 och 34 stycken.

Det sista tillféllet for varterminen var den 31/5 men avslutningen hade vi den 24/5 dé vi bjod
deltagande medlemmar pa fika i Medleys kafé.



Renoveringen av Sollentuna simhall

Enligt kultur och fritidskontoret sa berdknas renoveringen paga fran den 3 juni 2025 till den 6
oktober 2026. De visentliga delarna i arbetet &r foljande:
e 25m bassdngen fér ny rostfribassidng da befintlig rostfribasséng ar rostig, lacker och ¢j
gér att reparera
o Barnbadet fir nya skulpturer d& befintliga skulpturer ej uppfyller dagens sékerhetskrav
avseende placering
o Relaxen renoveras dé det upptéckts att dven den har bristfélligt ytskikt och tétskikt
o Brister i vattenrening som uppnaétt sin tekniska livsldngd och riskerar att ga sonder
inom kort.

Lena och Fredrik deltog pé ett méte med Idrottschefen Adam Lindblom och tvé representanter
fran SKAB den 15 april for att f4 en presentation om renoveringen. De berdttade om
renoveringen och vi fick dven se ritningarna pa hur bassénger och omkladningsrum ska
renoveras och foréndras.

Lena och Fredrik och har ocksé haft tita kontakter med idrottskonsulenterna pa Kultur- och
Fritidskontoret for att hitta en erséttningshall for Halliwickklubben under renoveringen. Lena
har besokt Solna simhall och pratade med ansvarig dér for att hitta en 16sning som passar
foreningen. Till slut erbjods vi tiden pd sondagar kl.7.30-9.00 i Solna simhall. Kostnaden for
foreningen skulle dessutom bli samma som foreningen betalar for Sollentuna simhall. Det var
det minst déliga alternativet och den tidiga tiden bedomdes vara bittre dn de sena vardagstider
som fanns att tillgd. Den tidiga sondagstiden innebar ocksa att vi hade i stort sett hela
simhallen for oss sjdlva forutom den stora bassdngen som vi delade med Turebergs sim.

Moten och aktiviteter
Styrelsen har haft styrelseméten sju gdnger under aret. Det har varit fem moten hemma hos
Fredrik p4 Lomvédgen och tre mdten hos David pa Sléndstigen.

Arsmétet dgde rum 2025-03-08 i klubbrummet i Sollentuna simhall.

Simtrining

Foreningen har fortsatt samarbetet med simtridnaren Sinikka Rantapdd fran foretaget Aktiv
Simskola. Sinikka har hallit i simtrdningen 8 gdnger under hdstterminen. Under varterminen
har Sinikka och hennes kollega Hamza Saber haft simtréning vid 13 tillféllen.

Simtraningen har varit individuellt anpassad till varje barn. Bade vi i styrelsen och
simtrdnarna har fitt kommunicera med fordldrar och fa dem att forsta att de far trdna
tillsammans med barnet nér trdnaren dr upptagen med ett annat barn. Halliwicksimningen
bygger pa att fordldrar dr delaktiga och att barn och fordldrar trdnar tillsammans 1 vattnet.
Tréanaren kan visa ndgra dvningar som fordldrar och barn kan gora tillsammans.
Halliwickklubben idr tydlig med vad vi forvintar oss av fordldrarna. Under hosten fortskred
verksamheten med aktiva barn och fordldrar som deltog tillsammans i vattentrdning och



simtrdning. Trénaren har fétt lana flythjdlpmedel frdn simhallen och vi ansvarar for att
materialet kommer tillbaka till forradet. Simtridningarna har varit mycket uppskattade och
antalet deltagare pa Halliwicksimningen har varit hdgre ndr det har varit simtraning.

Hemsidan och presentation

Foreningens hemsida har adressen https://halliwicksollentuna.se

Fredrik har 16pande uppdaterat hemsidan med nyheter. David har fétt inloggning till hemsidan
och har alltmer klivit in i rollen som féreningen webbredaktor.

Vi star med 1 www.fritidsnatet.se G& in pa fritidsnétet/plats Stockholms lédn, vélj Sollentuna.

Nérvaron
Vid ankomst till simhallen p l6rdagssimningen sa fyller alla i sina namn. Dérefter 6verfor
Fredrik nérvarolistan till det digitala systemet IdrottOnline.

I slutet av varje termin soker foreningen LOK-stod (lokalt aktivitetsstod) fran RF-Sisu och
kommunstdd genom Aktivitetskort pa nétet (aktivitetskort.se).

Stod och bidrag

Foreningen har beviljats LOK-stdd for varterminen och hostterminen. Kommunalt stod har
ocksa sokts och beviljats. Till hostresan ansokte foreningen ansdkte om fran RF-SISU men vi
fick inte nagot svar fran var kontakt pd RF-SISU, Hakan Stromberg. Vi kan ansdka om nytt
stod for resa till varen eller hosten.

Resa och jullunch

Hostresan gick till Eskilstuna och Munktellbadet den 6-7 september. 28 vuxna och 24 barn
var anmélda till resan. Vi triffades vid Parken Zoo kl. 10 pa l6rdagen. Nér vi hade sett
djurparken akte vi till hotellet och checkade in. Dérefter at vi gemensam middag pa kvéllen.
Efter frukost pa sondagen besokte vi Munktellbadet.

Vi at julbord pé Bergendahl sondagen den 7 december kl.12.00. Vi var 54 anmélda. Det var
trevligt umgénge och utsokt julbord i en vacker och avkopplande milj6.

Sollentuna 2026 02 28

Fredrik Palmborg

Ordforande i1 Sollentuna Halliwickklubb Vikingen



